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Pad sem vid leerum i sambandi vid slysavarnir og
fyrstu hjilp veitir okkur 6ryggi og verdur seint metid

Agaeti lesandi

u i mesta skammdeginu er

pad kerkomin an=mgja ad

mega njota jolaljosanna, en

pvi fylgir si abyrgd ad ganga vel fra

rafmagninu i kringum ljésin og henda

pvi sem er {ir sér gengid, einnig ad
geeta vel ad kertaljosum.

Pad er aldrei of varlega farid i pess-
um efnum og pad erum vid minnt a
reglulega i fréttum af eldsvodum. Pad
er stadreynd ad pad verda lang flestir
brunar i november og desember ar
hvert.

Pvi langar mig ad minna ykkur 6ll 4,
ad skipta um rafhlédur i reykskynjur-
unum hja ykkur einu sinni 4 ari. Pad

,er ageett ad venja sig 4 ad gera pad fyrir jolin. Einnig
parf ad endurnyja reykskynjara a 7 til 10 ara fresti.

. Reykskynjarar eru 6dyr 6ryggisteeki og eiga skilyrdis-
laust ad vera 4 6llum heimilum.

# Sem foreldrum er okkur falin st abyrgd ad kenna
= bérnum okkar ad varast haettur i umhverfinu. Kenna
~ beim til deemis ad nota bilbelti, ad fara yfir 2 gang-

.= braut, og nota hjalm begar pau hjéla eda eru a linu-

gskautum. Vera i bjérgunarvesti pegar pau eru ad veioa

¥ a bryggjunni og pegar pau eru um bord i batum. Pad

“er frabert innlegg i umreduna um slysavarnir ad

2 slokkvilidsmenn skuli heimsazkja 3. bekk i skélana 4

§ jolafostunni og tala vid krakkana um pad hvernig pau

' eiga a0 bregdast vid eldsvooa. Hér a Akranesi hefur
petta komist vel til skila og eiga peir slokkvilidsmenn
sem hlut eiga a0 mali pakkir skyldar.

ad veroleikum. Pannig erum vid betur i stakk bin til

| Aramétablad

! 1. tbl. - 2. arg. - Desember 2004
Utgefandi: Bjorgunarfélag Akraness
Abyrgdarmadur: Hannes Sigurdsson

Ritstjorar: Ingvar Orn Ing6lfsson og Asgeir Orn Kristinsson

Prafarkalestur: Anna Leif Elidottir og Kjartan Kjartansson.

Myndir: Myndsmidjan og Hilmar Sigvaldason.

Umbrot og prentun: Prentverk Akraness hf.

ad taka pvi pegar hverskonar va ber ad hondum. Pad
getur skipt sképum ad fyrsta hjilp sé veitt 4 réttan
hatt og pannig kemst hinn slasadi sem fyrst undir
lzeknis hendur. Gildi salreennar skyndihjilpar er einnig
mikio og pekki ég bad af eigin reynslu. Pad er mikid { §
hufi ad peir sem lenda i aféllum geti leyst sem fyrst Gr g
sinum médlum og standi pannig sterkari a eftir.

Bjorgunarsveitin tekur inn nylida 4 hverju éri. Peir
einstaklingar fara i gegnum fraedslu sem heitir nylida-
freedsla. Pad er metnadarfull dagskra, sem er sett sam-
an af bjoérgunarsveitafolki, par sem bad midlar af
reynslu sinni.

Filbrautaskoli Vesturlands var fyrstur af framhalds-
skélum landsins ad meta nylidafreedslu hja Bjorgunar-
sveitinni til eininga. Fjolbrautaskélinn 4 Selfossi hefur
fylgt i kjolfar skolans hér og vonandi eiga fleiri eftir ad
fylgja stefnu pessara skola. Gildi pessarar freedslu er
mikid og par er unglingunum kennt hvernig pau eiga g
ad bregdast vid i hverskonar leit og bjorgun. Pau lera
til deemis fyrstu hjalp og hvernig eigi ad kleda sig i
6byggdum. Leera ad fara med attavita , lesa ur kortum
og bera virdingu fyrir islensku verdurfari og natttru
asamt morgu fleiru. Allt petta er hluti af pvi ad verda
gdour og gildur bjérgunarsveitamadur og pjoofélags-
begn. Og geta bannig hjilpad niunga sinum pegar
eitthvad bjatar a.

Ad lokum langar mig ad nefna ad um aramotin
purfum vid ad vera minnug pess ad fara varlega med
flugeldana og muna ad nota 6ryggisgleraugu, badi
bérn og fullordnir. Oryggisgleraugu og leidbeiningar
um notkun og medferd flugelda eru athent hja Bjorg-
unarsveitinni og vil ég benda folki 4 ad nalgast pau

par.

Geetum vel ad bérnunum okkar, pau fylgjast yfir-
leitt spennt med pegar verio er ad kveikja i flugeldun-
um en eru kannski ekki négu flit ad hlaupa i burtu
adur en flugeldurinn springur.

Vid purfum sérstaklega ad fylgjast vel med bornum
og unglingum ad pau séu ekki ad bua til sina eigin
flugelda. Af bvi hafa oft hlotist skelfileg slys.

Megid pid 6ll eiga gledileg og slysalaus j6l og ara-
mot.

Anna Kristiansdottir, formadur
Slysavarnadeildar kvenna, Akranesi
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Olafur b. Hauksson, syslumadur & Akranesi:

Agaetu samborgarar

jorgunarsveitir 4 [slandi hafa

pyoingarmikid hlutverk i okkar

neydarskipulagi pegar va ber ad

héndum. Vissulega héfum vid 4 ad

skipa heefri daglegri neydarpjonustu i

formi logreglu, sjakraflutningsmanna

og slékkvilids en pegar tiltekin va ber

ad dyrum pa dugar dagleg neydarpjon-

usta ekki til. [ ljosi pessara adstadna

hafa almannavarnir 4 vegum rikisins

gert samninga vid medal annars bjorg-

unarsveitic. Med bvi er peim =tlad

hlutverk 4 peim timum sem veruleg va

vofir yfir sem undirstrikar stédu bjorg-

unarsveita hér a landi. Bakhjarl samfé-

lagsins hvad neydarlid vardar felst i bjérgunarsveitun-
,um og i pvi felst styrkur fyrir hefdbundna neydarad-
ila. Til pess ad bjorgunarsveitir komi ad notum 4 va-
{ timum pa purfa peer a skipulégdum efingum ad halda
. og ba ekki hvad sist i peirri mynd ad fa med daglegu

: neydarlioi til pess ad samstarf peirra gangi snurdulaust

% fyrir sig 4 vatimum. Ella er haetta 4 ad bjorgunarsveit-

bjérgunarsveitir i sveitunum munu eiga undir hogg ad
seekja hvad mannskap vardar sem er bagalegt par sem
morg beirra neydar- og bjorgunartilvika sem upp
koma eiga sér stad i dreifbylinu. Bjorgunarsveitir i
dreifbylinu hafa haft pad forskot ad vera yfirleitt naer 8
beim stad par sem adstodarinnar er porf og einnig |
hafa paer baid ad stadkunnattu sinni 4 stadhattum a
leitar- og bjorgunarsveedum i peim tilvikum. Fari pao
svo ad patttaka i starfi bjérgunarsveita i dreifbyli drag-
ist saman parf ad velta fyrir sér hvernig rétt sé ad §
bregdast vid. Prounin hlytur ad verda si ad bjérgunar-
sveitir i péttbyli purfa ad axla sterra hlutverk en adur
med bvi ad fara til adstodar i verkefni utan péttbylis i
meiri mali enda eru starfssvaedi og sveedisstjornir
bjorgunarsveitanna skilgreindar med pad i huga. Petta
kallar 4 enn frekari mannafla en 4dur pannig ad starf
bjérgunarsveita parf ad efla med bvi ad tryggja medal
annars ad bjérgunarsveitirnar séu vel mannadar heef-
um mannskap sem hafi tiltekan naudsynlegan btinad. E

Til pess ad bjorgunarsveitir geti virkad sem skipu-
l6gd samtok 4 neydarstundu parf ad vera til stadar
stjérnun og agi innan sveitanna. Agi er einhverra hluta

vegna hugtak sem fellur slendingum illa i ged, i pad
minnsta finnst Gtlendingum ad ekki sé miklum aga
fyrir ad fara i islensku samfélagi og hver hefur ekki
heyrt talad um agavandamal i skélum landsins. A8
minu mati fer agi saman vid l6ghlyoni og er par af
leidandi @skilegur kostur i okkar samfélagi. Patttaka
ungs folks i bjérgunarsveitum landsins hefur ad minu
mati veigamikid uppeldislegt gildi bar sem medlimir

2 irnar verdi ekki eins undirbtnar til pess ad takast a

Y bau erfidu verkefni sem peim er ztlad ad sinna vid ad-
§ Esta‘eéur sem yfirleitt eru erfidar. Med petta i huga og i
'8 ljosi haettu @ pvi ad hopslys af épekktri steerdargradu
& kann ad henda vid eda innan umdaemis légreglunnar 4
:__'I.Akranesi dkvad Almannavarnarnefnd Akraness 4 sid-
2 asta fundi sinum ad setja fram wfingaaetlun vegna
= bjérgunarefinga vorid 2005 par sem gert er rad fyrir

JOL ALY SR

g‘ patttoku bjorgunarsveita og annars neydarlids 4 syad-

inu. Afa 4 viobrogo vio hopslysi pbar sem margir eiga
ad hafa slasast. Annarsvegar verda =fdir einstakir
verkpattir og hinsvegar er aztlud ein stor heildaraef-
ing bar sem 2fd verdur sampetting 6likra verkpatta.
Markmidio er ad auka hafni allra peirra sem koma ad
neydaradstod a sveedinu. Er pad von Almannavarnar-
nefndar Akraness ad patttaka neydarlios og bjoérgunar-
sveita verdi god i afingunum til pess ad paer komi ad
sem mestu gagni. Samhlida pvi ma velta fyrir sér
hvort ekki sé @skilegt ad bjorgunarsveitir verdi oftar
kalladar til adstodar vid adgerdir daglegs neydarlids
sem synt pykir ad muni dragast 4 langinn sem hefur i
for meo sér meiri haefni bjorgunarsveita og pjalfar auk

| bess samstarf pessara adila enn frekar,

Buseta i landinu er ad breytast sem 6hjakvemilega
endurspeglast i starfi bjorgunarsveita. [ sveitum lands-
ins er folksfekkun vidvarandi préoun 4 medan folki
fiolgar i béttbyliskjornum. Petta leidir pad af sér ad

sveitanna purfa ad bua vio stjornun og temija sér 6gud
vinnubrégd en pess utan er 6llum hollt ad gefa af sér
samfélaginu til heilla. Eg vil pvi hvetja unga folkid til
patttoku i starfi bjérgunarsveitanna.

Eg 6ska ykkur ollum gledilegra jéla og farseldar 4
nyju ari og pakka Bjorgunarfélagi Akraness samstarfio
a arinu sem er ad lida,

Born skulu
davallt vera
undir eftirliti
fullordinna i
ndvist flugelda.
Allir eiga ad
hafa éryggis-
gleraugu, einnig
peir sem horfa
d.
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Eftirtaldir adilar styrkja utgafu pessa blads

B.0.B. Vinnufélar sf.
Bilver ehf
Blikksmidja Gudmundar
Brautin ehf
Edallagnir ehf
Fang ehf
Fortuna veislupjonusta

Hopferdabifreidar
Reynis Johanssonar

Hroi Hottur
Honnun ehf
Jon Bjarni Gislason, pipulagnir

Jonas Geirsson
tannlaeknir

Litlabtidinn
Lyf og heilsa
Logfredistofa Vesturlands ehf
MVM ehf - Mararameistari
Skagaverk sf.
Skessuhorn ehf
Solbadsstofan Tungusol

-

Stedji ehf.
Trésmidja Akraness ehf

Verslun Einars Olafssonar

Vélaverkstaedi Gudlaugs Ketilssonar | '

Vélsmidja Olafs R. Gudjonssonar ehf IE

Vignir G. Jonsson
Okukennsla Villa og Sigga
Hardarbakari
Hotel Barbro

Model

PK-Lagnir
Rafnes
Rafpjonustu Sigurdors
Skaginn ehf
Stafn & milli
Svinabtid Melum ehf

Ura og Skartgripaverslun
Gudmundar B. Hannah

Verkalydsfélag Akraness
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Asgeir Kristinsson

Vegfarandinn

ann 19. oktéber fauk rita med

38 starfsmenn Nordurals Gt af

bjodveginum undir Akrafjalli og

endadi a hvolfi. Mikid hvassvidri var,

dstzedur erfidar a slysstad. 30 far-
pegar voru fluttir a sjakrahasid a
Akranesi til adhlynningar, meira og
minna slasadir.

id vard 4 peim tima dags
flestir starfsmenn storidjusva
Grundartanga voru 4 leid til vinnu og
fliott dreif ad adra er leid attu hja.
Fjérir félagar Bjorgunarfélags Akraness
(B.A.) voru i ritunni sem valt, Bjarni
rafvirki Nordurili,

Ingi Bjornsson

Bjarki Georgsson starfsmadur steypuskila Nordurils,

son bilstjéri rit

-;iﬂ‘l""

Vv 9

al rafvirki Nordurili og Gunnar Gunnars-

unnar. Auk peirra komu prir til vi

| ar advifandi skémmu eftir ad slysid hafdi att sér stad.

Pagd voru peir Einar Jéel Ingélfsson starfsmadur GT.

. Taekni, Larus Guolaugsson starfsmadur Klafa og Sig-
¥ urdur Vésteinsson trésmidur hja [stak

Medal pess sem mikil ahersla er 16gd 4 i starfi bjorg-

= unarsveitar, er pjalfun i skyndihjalp. Hluti af verklegri

BELncip 3

y 9 'k

L_j

bjalfun er einmitt ad jafna sig eftir afall sem verdur
eftir adkomu ad slysi, til ad flyta fyrir pvi ad
bjérgunarmenn geti farid ad sinna hinum slésudu.

b6 ad ratan hafi verid nanast kyrrsteed pegar ad
hvidan kom, var addragandinn enginn. Ménnum var §
pvi edli mjog brugdid begar endaskipti voru
skyndilega h6fo 4 hlutunum. Pad sem hafdi sntiid upp,
snéri ni nidur.

Skyndihjéalparpjalfun innan bjérgunarsveitar snyst g
um boklegt nim og verklegt. Fullgildur bjérgunar-
madur hefur lagt ad baki ca. 50 klst. i boklegu nami

k nylidapjalfunar. Og & naestu drum baetist mik-
id vid. Verklega pjilfunin gengur tt 4 ad settar eru
upp ®fingar og reynt er ad likja eftir raunverulegum
adstzdum eftir bestu getu. Par eru oft bilslys vidfangs-
efnid. Ma rgunarsveitamenn hafa sidan talad
um ad pau n peir hafa komid ad hafi minnt pa
i vel upp setta zfingu.

En hvernig virkar petta svo i raunveruleikanum?
Adurnefndir riB.A. og undirritadur settust nid-
ur og veltu p fyrir sér, asamt Trausta Gylfasyni
fredslu- og 6ryggisstiora Nordurils, sem einnig var
farpegi ratunnar.

www. bjofgunarfelag.is




Lekkum kostnad heimilanna
an pess ad minnka gaedin

allt i matinn  einum stad n e l l 6
Nettd Akureyri - Akranesi - Mjodd - Salahverfi Kopavogi
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Biarkj sat haegra megin i ratunni, upp vid glugga.
,Pegar riitan sto dist 4 toppnum, komst
jog ﬂ]ott ut. Eftir ad hafa kannad eigio astand,
mig og gert mér grein fyrir pvi ad ég var ad
mestu ur, hrokk ég i girinn. Eg for ad vinna.
Reyndi ad gera mér grein fyrir adstezdum og finna at
8 hvar kraftar minir keemu ad sem bestum notum®,
Einar Joel, einn af beim sem kom ao slysinu, tok i
| sama streng. ,Um leid og ég var kominn 1t ar ratunni
var eins og ég veeri komin 4 2fingu hja bjorgunarsveit-
inni. Eg fann t hvar porf veeri 4 adstod innti pvi“.
Peir bjérgunarsveitamenn sem rtt var vid, voru
i0 hefc'!i komid eftird. Larus kom

Q
m
=
Q
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T
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sammala um ad sjo
ad slysinu. Hann seg

,Konan min var i ritunni sem valt. Pegar ég kom a9,
var i morg horn ad lita. Eitt af bvi sem vid adgerda-
stiornendur lerum, er ad na yfirsyn. Jafnframt bu ad
na sambandi vid frana, skodadi ég adstedur. Eftir ad
ég hafoi fullvissad mig um ad hin hefdi ekki slasast,
for ég til adstodar. Pad var eiginlega ekki fyrr en ad ég

var komin til yvinnu inn 4 Tanga sem ég fann fyrir
5 . Verkefnid a slysstad er svo krefjandi, ad madur
hugsar ekki mikid um eigin lidan".

A herdum Trausta var ad bregdast vid sem forsvars-
madur Nordurals:

,Mér fannst eftirtektarvert hvad pessir einstaklingar

/

tir bjérgunarsveitinni voru fljétir ad mynda vinnuhép
og vinna saman eins og eftir skipulagi. I pjalfun starfs-
manna Nordurals er 16gd téluverd ahersla a skyndi-
hjalp. Sua bjalfun skiladi sér 6rugglega. Starfsmenn fyr-
irteekisins sem i ratunni voru, urdu fyrr medvitadir
um eigid astand og jafnframt rélegri. Enda gekk flest
nokkud rolega fyrir sig a slysstad. Pad er b6 6metan-
legt ad hafa adgang ad folki sem er vant pvi ad taka
stjornina vid adstzdur eins og bessar og kann til
verka".

Pad er samdéma alit peirra B.A. manna sem parna
voru, og eins er pad reynsla okkar sem hafa lent i vio-
lika adstzedum annars stadar, ad nimskeidin og sér-
staklega wfingarnar gera okkur miklu hefari til a0
takast 4 vio beer 6veentu og hrikalegu adstadur sem
verda vid hin ymsu slys. Pad skiptir oft skopum ad
bregoast hratt og rétt vid. Pad kostar mikla pjilfun og
mikinn tima ad 60last sjalfstraust vid svona adstzdur.
Sem betur fer gefast ekki oft takifzeri til ad takast a
vid raunveruleg slys.

Osjaldan hafa peir sem fyrstir koma 4 vettvang
bjargad mannslifum med réttum viobrogdum. [ okkar
strjalbyla landi er oft téluverd bid eftir viobragdsadil-
um, svo sem logreglu og sjtikralidi. Og ekki ma gley-
ma adstadum eins og inn 4 heimilum eda inn 4 vinnu-
stodum. Pvi er hlutverk vegfarandans émetanlegt.

v )
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Er hjélpfn 4 réttri leid

Theodor Kr. Pordarson yfirlbgreglupjénn i Borgarnesi .

. LS \

by ‘“"“.L“.l

logreglu og bjérgunarsveita segir: ,Logreglustjor-
ar fara med yfirstjorn og bera 4byrgd 4 leit og
bjérgun a landi, hver i sinu umdzemi. Peim ber ad
samhaefa storf peirra sem koma ad leitar- og bjorgun-
‘aradgerdum. Logreglan kallar bjérgunarsveitir til ad-
= stodar ef porf krefur.”
Reynsla min sem l6greglumanns af samstarfi vid
bjorgunarsveitir i umdaemi l6greglunnar i Borgarnesi
~ er mjog god og pad sama mé segja um samstarf vid

. Ireglugera um leit og bjérgun 4 landi og samstarf

LT

« = flestar adrar bjorgunarsveitir 4 lionum arum. Ad minu

1

-*mm\ RN bR N

mati eru sveitirnar a réttri leid i uppbyggingu og pjalf-
un sinna lidsmanna. Sveitirnar eru 6likt betur tekjum
binar i dag en 4dur var og folkid 4 kost 4 mun meiri
bjalfun en 4dur baudst.
En pratt fyrir alla pjalfunina ba verd ég ad segja eins
, og er ad vid i logreglunni erum alltaf mun rélegri peg-
ar vio sjaum ,gdmlu reynsluboltana® meetta i utkéllin,
- innan um unga folkio hja sveitunum, pvi pa vitum vid
+ a0 allt fer vel. Bjérgunarsveitirnar verda ad minu mati
- a0 gaeta vel ad samsetningu sveitanna og hafa hana
¥ breida hvad aldurinn vardar. Finna verdur folki stad og
= hlutverk vid sitt heefi i uppbyggingunni og fa pa eldri
| & til a0 miola af reynslu sinni. Einnig verdur ad gaeta vel
‘g ad bvi ad 6hardnadir nylidar séu ekki hafdir i fremstu
[! 160 i erfioum og dtakanlegum malum. Oftast er haegt
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Oskum landsménnum 6llum gledilegra jola og farscels komandi drs.
bokkum samskiptin a darinu sem er ad lioa.

ad styra sliku med pvi ad stjérnendur hafi varann & sér
og geti ad hlutunum i tima,

Pegar borfin er mest fyrir adstod bjérgunaradila ger-
ist pad oft ad adstodar er porf 4 fleiri en einum stad i
einu. Pvi er alltaf mikilveegt ad styring adgerda sé
markviss. '

Eg hef stundum sagt ad 16greglumenn séu fullnuma
pegar peir geta sndid vid i midju atkalli an bess ad
hreyfa andmelum. Pad sama 4 vid um nylida i bjorg-
unarsveitum, peir verda ad lera ad hlyda fyrirmaelum
og settum reglum og peir verda ad geta sniid vid a
leidinni i utkall, komi st stada upp, 4n pess ad mogla.
Slikt gerist ekki ad sjalfu sér, heldur verdur ad pjalfa
og =fa hlutina vel til a0 na upp fagmennskunni.
Naudsynlegt er fyrir sveitirnar ad hafa fagmennskuna
alltaf i fyrirrimi. Melikvardi 4 fagmennskuna er
hvernig einstaklingar og lidsheildir bregdast vid undir
alagi.

Samstarf l6greglunnar i Borgarnesi vid bjorgunar- B
sveitirnar i umdaminu hefur medal annars préast 1t
meiri trvinnslu eftir stor verkefni en 4dur var. Fundad
er oftar og farid vel yfir mélin og misskilningi eytt sé
hann til stadar. Spurt er m.a. hvad hefdi matt fara bet-
ur og hvad getum vid leert af pvi sem gerdist. Pa hef-
ur einnig verio haft samstarf um afallahjalp eftir erfio
mal. Pa hefur pad proast 4 sidustu drum ad einn eda
fleiri Gr svaedisstjorn hafa verid vid storf 4 16greglustsd
sem tengilidir i sterri malum. Hefur bessi nybreytni
gefist vel og er vilji til pess ad halda pessu afram i
framtidinni.

AQ sidustu pa vil ég fyrir hond l6greglunnar i Borg-
arnesi pakka bjérgunarsveitarmonnum fyrir farsaelt
samstarf 4 lionum arum og 6ska peim og peirra fjol-
skyldum alls hins besta 4 komandi arum.
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Koéfunarhépur stofnadur innan
Bjorgunarfélags Akraness

e ~ innan vid ari urdu 2 bilslys 4 Akranesi og na-

E A,_:__‘runm sem leiddu til drukknunar priggja

1 nanna, Hid fyrra vard pega ruflutningabill

keyrdi fram af Borgarfjardarbrinni i dgast 2003 og

hid sidara pegar eldri hjén keyrdu at i Akraneshéfn i

- mars 4 pessu ari. [ badum tilfellum purfti ad kalla at

= kafara til ad sinna leit og bjorgun. Enginn leitarkof-

. © " unarhépur var starfrektur 4 Vesturlandi 6llu, svo

leita purfti til kafara af héfudborgarsvadinu, p.e. fra
L'mdhe[gl\s.,d‘slunm og 60rum bjorgunarsveitum.

: ) sjarfélég, ba fara
= = ibuar peirra og ekki sist peir sem standa ad bjérgunar-
¥ 7 malum, ad hugsa um hvad metti betur fara. Eftir at-
burdi sidasta érs potti pad bryn naudsyn ad stofna kof-
unarflokk innan Bjérgunarfélags Akraness.

Pad ad stofna kéfunarhop gerist ekki 4 einni néttu.

; Mannskapurinn barf ad vera fyrir hendi. Innan B.A.
. voru fyrir 3 kafarar, en pbad dugoi skammt til 2d koma
« slikum hép 4 laggirnar. Pvi var leitad til reyndra kafara
é svaedinu, baedi til peirra sem voru fyrrum félagar og
m ekkert héfdu komid nalegt starfsemi

s Akraness. Einstaklega vel gekk ad

afna saman kofurum i petta verkefni og voru vid-
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brégdin mjog jakvad. [ dag samanstendur hépurinn af
8 kofurum fra Akranesi og nagrenni.

Hvad parf madur ad hafa til brunns ad bera til ad
verda kafari? Fyrir utan dhugann ba parf madur ad
seekja sportkéfunarnamskeid eda namskeid sem veitir
manni svipud réttindi. Eftir slikt namskeid 4 madur ad
kunna alla pa edlisfredi sem tengist kofun, hvernig
madur 4 ad fordast og medhondla kéfunartengda sjik-
déma og madur lerir allar algengustu merkjasending-
ar sem fara fram milli kafara nedansjavar. Einnig er
kennt 4 svokalladar afprystitéflur sem segja til um
hversu lengi manni er 6hatt ad kafa 4 tilteknu dypi 4n
pess ad eiga pad 4 hattu ad fa koéfunarveiki. Grunn-
namskeidin veita manni réttindi til ad kafa nidur a 18
metra dypi, en hegt er ad taka framhaldsnamskeid
sem veita manni réttindi nidur 4 35-40 metra dypi.

Asamt hinum hefdbundnu namskeidum sem med-
limir kofunarflokksins eru binir med, purfa beir ad
standast Leitarkéfunarnamskeid 4 vegum Slysavarna-
félagsins Landsbjargar. A pvi namskeidi er farid i
vinnuadferdir vid leit og bjérgun i sjo. Vid leit purfa

www. bjofgunarfe!ag.:’s




ad vera a.m.k. 5 manns. Adalkafari,
varakafari, 90% tilbtinn kafari, linu-
madur og skrifari. Linumadur
stjornar adalkafaranum med linu-
il merkjum, sem eru dkvedinn fiéldi af
togum eda kippum eftir pvi hvort
fara eigi til haegri, vinstri, stoppa,
aftur 4 bak eda dfram. Kafarinn leit-
ar bara eins og linumanninum hent-
ar, Skrifarinn skrifar sidan nidur all-
far upplysingar um leitargeirann og
@ kafarann, t.d. hvenar hann fer ut i,
hversu mikid loft hann er med,
hvada svedi hann hefur leitad og
hvenzr hann 4 ad koma upp tr, pvi
- hver og einn kafari leitar einungis i
20 minutur i senn. Varakafarinn er
alveg tilbtinn med allan sinn bar
a sér ef eitthvad skildi fara arskeidis
hja adalkafaranum, og begar
varakafari fer at i til adstodar pa
verour 90% tilbani kafarinn a0
varakafara. Pegar adalkafarinn hefur
lokid sinum 20 mindtum snyst hlut-
verkar6dunin. Varakafarinn verdur Kdéfunarhopur.
adalkafari, sa 90% tilbuni verdur
vara, linumadurinn verdur 90%
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porf er 4. hépnum er mjég gédur, pé enn vanti nokkud upp 4
annan tekjakost. Koma parf upp fullnzgjandi adstéou

Fyrir utan pau namskeid sem pua parft ad ganga i fyrir hopinn og ttvega pann biinad sem ekki er fyrir |

gegnum, hafirdu dhuga 4 kofun, ba geturdu litid kafad hendi. Verdur pad gert a neestu manudum.

ef bt att ekki biinadinn til pess. Kéfun er badi dyrt og

timafrekt sport, en venjulegur einstaklingsbtnadur A0 lokum viljum vid koma 4 framferi pakkleti til

fyrir medal mann med enga grejudellu kostar 4 bilinu Minningarsj6ds Jons Gunnlaugssonar og Guolaugar

250 - 300 pusund kronur nyr. En begar allt er tekid Gunnlaugsdottur fyrir pann k sem pau veittu §

med i reikninginn ba ma finna fjéldann allan af dhuga- jorgunarfélagi Akraness til sjobjorgunarmala na i

malum sem kosta meira en kéfunin, pvi pad er hugg-

un harmi gegn ad petta er ad mestu leiti stofnkostn-

adur. Markmid sveitarinnar med stofnun pessa kéfun- Asgeir Einarsson

arhops er ad vera avalt reidubtin begar slys ber ad Birna Bjérnsdottir

———
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Héfum dyrin {
huga pegar Naudsynlegt
sprengdir eru
flugeldar. Halda
skal peim innan-
dyra par sem pau
heyra semt mtinnst

er aod hafa
stoouga undir-
stoou undir
standblys og

i sprengingunum. skotkolkur 8
Hundar, kettir og athuga parf ao
hestar eru sérstak- pau purfa
mikio yymi.
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jrgunarfélg Akraness

SN —

' : yrsta jandar nzest- |
- komandi 4 Bjérgunar- |
s félag Akraness fimm

ara starfsafmeeli. Bjérgunar
og slysavarnastarf hér a

Akranesi ma rekja allt aftur
til 1928. Pannig ad saga
pessarar starfssemi er ad

verda 77 ara gomul,
Vio sem i u storfum,
pétti vid heefi ad staldra ad-
eins vid & dégunum og  stil-
la okkur upp til mynda-
toku.
Par sem bad er nanast ati-
lokad a6 na 6llum félogun-
um saman i einu, létum vid
samt 4 pad reyna og hér a
| eftir ma sja atkomuna.
Bjorgunarfélag Akraness
flokkaskipt, landflokkur
¥ og sjoflokkur. Innan bessara Stjorn Bjérgunarfélags Akraness.
2 flokka eru svo hopar. Innan
% landflokks eru: bilaflokkur, fjallaflokkur, og skyndi- fulltingis ad
Ehjé]parhépur. Innan sjoflokks er: batahépur og kafara- um. Margir fél
I8 hopur. Yfir 6llu trénir svo stjérnin og hefur svo sér til

y u
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Nyr

’mai sidastlidinn endurnyjadi Bjorgunarfélagid
= Icinn af bilum sinum. Annar Landroverinn var
seldur og i stad hans var keyptur Ford Excursion.

Pegar var farid ad huga ad pessum malum, var strax
dkvedio ad fara i steerri bil. Vio skodun 4 bilamarkad-
inum kom i 1jés ad pad sem helst  hrjair" jeppa i dag
er skortur a veélarafli. [ okkar starfi er naudsynlegt ad
hafa orku til pess ad geta dregid bata og kerrur, auk
farbega og farangurs. Ameriskir bilar eru yfirleitt
rammir ad afli. Asamt pvi ad gengi dollars var ordid
mjog hagstett, var dkvedio ad leita ad bil i USA. Eftir
stutta leit 4 Netinu fannst pessi bill. Atta manna, ram-
lega ars gamall, keyrdur 12.000 km, 6.1. diesel, 325
ha., Tork 550nm.@2000rm.

Vi0 nutum adstodar Eiriks Vignissonar vid innflutn-
ing, og at i Boston komumst vid i samband vid islend-
ing, Guomund Knutsson. Hann reyndist okkur émet-
anlegur, For og skodaoi bilinn hatt og lagt, gekk fra
g kaupum, ték bilinn til sin og s um ad koma honum i

www.bjorgun'arfelag.is

bill

Pegar billinn kom var endanlega dkvedid hvernig og
hvar honum yrdi breitt. Nidurstada tr bvi var st ad
Gunnar Egilsson a Selfossi (Icecool) tok verkio ad sér.
Er bilnum breitt fyrir 44“dekk. Skipt um framhasingu,
afturhasing feerd aftar og fjéorum skipt at fyrir loft-
puda. Loftlesingar i drifum aftan og framan og skipt

um drifhlutfsll 4:88. Auka millikassi, tver loftdaelur

og vokvaspil. Inn i bilnum eru hefobundin stadsetn-
ingar og fjarskiptateeki. Talstédvar, simi og télva.
Einnig er stefnt ad pvi ad i bilnum verdi banadur til
pradlausrar Internettengingar. Hann getur tekid einar
borur og i honum verdur hefdbundinn fyrstuhjalpar-
btinadur.

Billinn kemur mjog vel ut eftir breytingu. Reynist
mjog stédugur i akstri, fjédrunin fribzr og litill skort-
ur a afli. Fyrir breytingu var oliueydsla { um 14 litrar
d hundradi i bléondudum akstri, pannig ad frodlegt
verdur ad sja hver hin verdur eftir breytingar.

B uk

1)

=

-
-
B

t

:

=

i

E

.8
= 1h
: E

3

j

S

A

by
b
<
g
-

BT

LE/

ey

f

- A




Starfsmenn KB banka 4 Akranesi 6ska vidskiptavinum og landsménnum
dllum gledilegrar hatidar og farsaeldar & komandi ari. m KB BANKI

Pékkum vidskiptin & arinu sem er ad lida.
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