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Aramétablad

Aramotaavarp

Asgeir Orn Kristinsson formadur Bjérgunarfélags Akraness

ri lesandi. Pad fylgir pvi viss léttir
K36 lita yfir farinn veg um aramot i

starfi Bjorgunarfélags Akraness og
geta gladst heilshugar. Arid hefur reynst
okkur gjofult og giftusamt. I atkollum hef-
ur petta 4r verid eitt pad annasamasta, rétt
um tuttugu atkoll. Vinna félagsmanna vid
xfingar og fjaraflanir hefur aldrei verid
meiri. Mannskapurinn hefur b6 alltaf skil-
ad sér heill heim reynslunni rikari.

A vorméanudum endurnyjudum vid sam-
starfssamning okkar vid Akranesbe. Bajar-
stjornin kom rausnarlega til mots vid 6flugt
starf okkar og hakkadi styrk sinn, syndi
med bvi skilning 4 naudsyn starfs Bjorgunarfélags Akra-
ness fyrir bejarfélagio.

Pad 14 fyrir i upphafi ars 2006 ad vid aetludum ad stak-
ka vio okkur hasnadid. Fyrsta skoflustungan var tekin i
mars, htsid var svo vigt 8. desember s.l. Petta er frabeer
vidbot vid adstéduna okkar, bad rymkar um félagsadstoo-
una hji okkur. Auk pess gefst okkur betra teekifeeri til ad
fara vel med teekin okkar. Vid vigsluna gengu Hvalfjaro-
arsveit og KB banki til 1ids vid okkur og hétu okkur liod-
sinnis { formi styrkja. Kunnum vid peim bestu pakkir fyr-
ir.

Af sjdlfbooalioum

Launakostnadur knattspyrnufélaga i meistaradeild var
tekinn fyrir sem sérstakt umfjollunarefni 4 sidum Frétta-
bladsins i haust. Pad virdist & erfidara ad halda folki a0
iokun iprotta an launa. Vid erum idulega spurd ad pvi
hvad vid faum borgad fyrir ad fara i utkoll eda ad starfa i
bjorgunarsveit. Bjorgunarsveitin greidir hvergi laun.
Flestir félagar eiga b6 bvi lani ad fagna ad vinnuveitend-
ur peirra draga ekki af peim laun i atkollum. Er okkur
mikill styrkur i bvi. Pratt fyrir petta launaleysi“ hefur
aldrei verid meiri adsokn til okkar af nyju folki en na i
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haust. Vid erum stolt af pessum gildum
okkar og mjdg dnaegd yfir pvi ad peim fari
sist feekkandi sem sja anagjuna i pessu
starfi.

Samstarf vidbragdsadila a Akranesi tok a
sig nyja mynd s.l. vetur med 1 1 2 degin-
um. Mig grunar ad margur Akurnesingur-
inn hafi ordid undrandi pegar hann virti
fyrir sér teekjaflotann i hopakstri um Akra-
nes. Obreytandi starf félaga a bord vid
Raudakrossinn og Bjoérgunarfélagsins hefur
skilad samfélaginu hér neydarviobragdi eins
og pad gerist best.

Sjaldan hafa Akurnesingar fengid ad
kynnast nattarudflunum eins hraustlega og i haust. Pris-
var 4 einum manudi voru félagar Bjorgunarfélagsins kall-
adir at vegna 6vedurs. [ pessum premur skiptum fengum
vio rétt um 150 adstodarbeionir. Pad er pvi gott ad geta
brugdist vio med 6flugum og vel bunum mannskap.

Ny fjaroflun leit dagsins 1jos hjd okkur i haust. ,Neyd-
arkall“. Vio vorum hoflega bjartsyn, aetludum varlega
bad magn sem haegt vari ad selja. Petta reyndist vera ein-
hver st skemmtilegasta fjaroflun sem vid hofum tekid
batt i. Nanast var um afgreioslu a0 raeda, folk kepptist vid
ad kaupa af okkur og kvaddi sidan med érnadaroskum.
Allt seldist upp longu adur en eftirspurn hafdi veriod svar-
ad.

[ tengslum vid utksll og/eda vinnu sem vid héfum innt
af hendi 4 4rinu hofum vid att mikil samskipti vid ibda
peirra tveggja sveitarfélaga sem vid storfum mest i, Akra-
nesba og Hvalfjardarsveit. Pessi samskipti hafa skilad sér
i aukinni umfjoéllun um okkur og storf okkar. Eg vil hér
med pakka 6llum peim sem stutt hafa vid bakid a okkur
med einum eda 6drum heetti. [ formi heilladska, styrkja
eda vioskipta vio okkur. Ykkar stuoningur hvetur okkur
dfram.

Sem pakkleetisvott er okkur sénn dnzegja ad bjoda pér,
ibai godur a flugeldasyningu, fimmtudaginn 28. des sem
er i booi KB banka og 1 tilefni opnunar flugeldamarkadar
okkar. Flugeldasala er okkar akkeri, okkar veigamesta
fjaroflun. Par hafa ibtar pessa samfélags synt vilja sinn i
verki. Um 4ramét stydjum vid bjorgunarsveitina okkar.

A9 sidustu er pér lesandi goour og 6drum ibtum, bod-
i0 & aramotabrennu. Vid hofum ordid vor vid ad margir
hafa haft ahuga 4 pvi ad geta farid 4 brennu 4 gamlars-
kvold. Vio hofum édkvedid ad gera prufu a pessu. [ sam-
starfi vio Stafna a Milli verdum vid med risa brennu i
landi Kross. Par er fyrirtaekid Stafna 4 Milli ad skipu-
leggja nyja ibadarbyggd. Fundum vid par akjésanlegan
stad. Vid vonum ad bessi nybreytni melist vel fyrir
bannig ad framhald veroi 4 ad éri.

www.bjorgunarfelag.is
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Aramétablad

Gisli S. Einarsson, baejarstjoéri Akraness:

Fyrirvaralaust & hattusl6dir

7T getu lesendur Aramotabladsins. Pegar ég for ad

Ahugsa um bau ord sem ég hafoi lofad ad setja nid-

ur vegna utgafu 4ramotablads Bjorgunarfélags
Akraness, komst ég ad pvi hversu veigamiklu hlutverki
félagio hefur a0 gegna.

Badi er um ad raeda adstod vio landsmenn, bjérgun,
eftirlit, leidbeiningar, pjélfun og svo viotekt starf & svidi
bjérgunarmala sem hugsast getur.

Pegar eitthvad er um ad vera hvort sem um er ad reeda
hatidahold a tyllidégum, stérmot iprottafélaganna,
skemmtanahald eda adra vioburdi, alltaf er kallad til
Bjorgunarfélagsins um adstod og eftirlit. Logregla og
bjorgunarfélag eiga pannig samhljém gagnvart lands-
monnum.

Félagio parf ad eiga réttindafélk i sinum réodum 4 6llum
svidum; skipstjora, bifreidastjora, kafara og kunnattu-
menn 1 fjallaklifri, kunnattumenn i skyndihjalp, rastaleit
og pekkingu a hvers kyns bjorgunarbtanadi.

Ef litio er til alls pessa sem hér er adur talid ma sja ad
um er ad raeda oOtrulegt svid sem er 4 hendi Bjorgunarfé-
lags Akraness og sama 4 vid um bjérgunarsveitirnar vids
vegar 4 landinu.

Eg er ekki viss um ad vid sem utan vid starfid stondum
gerum okkur grein fyrir bvi ad vid njétum sjélfbodalida
sem hverfa fyrirvaralaust a hettusl6dir til leitar og bjorg-
unar. Bjorgunarfélagsfolk fer 4 hvada tima sem er 4n fyr-
irvara, an launa oft 4 tidum, en sem betur fer eru margir
vinnuveitendur sem syna mikinn skilning badi vegna eef-
inga og starfa félaganna.

Storhugur

Bjorgunarfélag Akraness hefur radist i byggingu vidbot-
arhtisnzdis, hid myndarlegasta hasnadi fyrir tekjakost
og vidgerdaadstoou. Pad lidu ekki margir manudir fra pvi
akvordun var tekin um byggingu par til hisio var vigt
fostudaginn 8. des s.l. Pad synir stérhug og stzlta félaga
begar dugnadur, kjarkur og 4radi fara saman og ber vott
um samstéou félaganna.

Eg oska Bjorgunarfélagi Akraness til hamingju med
hiisio og okkur Akurnesingum og 6drum landsménnum
einnig med pessa 6flugu sveit kjarkmikils hops.

LANDMZALINGAR
ISLANDS
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Pd drar best . . .

Pad var anzgjulegt ad vera vitni ad gerd viljayfirlysing-
ar milli Bjérgunarfélagsins og Hvalfjardarsveitar vid vigslu
hussins og ég fagna af heilum hug beirri gjérd pegar Ein-
ar Orn sveitarstjori og Asgeir Kristinsson undirritudu
hana. Adkoma KB banka er einnig anzgjuleg par sem
einnig var undirritadur samningur milli bankans og Bjorg-
unarfélagsins.

Eins og undirritadur sagdi vid vigsluna mun bajarstjérn
Akraness standa a0 malum Bjorgunarfélagsins 4 sama
mata og verid hefur og veentir g6ds af samstarfi 4 kom-
andi drum.

Megi farseld og fridur fylgja okkur 6llum 4 komandi ari
og munum pad ad pa arar best pegar minnst er ad gera
hja Bjorgunarfélagi Akraness annad en efingar.

www.bjorgunarfelag.is




Starfsfolk KB banka dskar pér og pinum

gledilegrar hatidar.

Vid pokkum vidskiptin & Avinu sem evr ad 1ida.
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Heiti
Lysing

Pyngd
Timi

Heiti
Lysing

Pyngd
Timi

Audur djupudga

bessi 25 skota kaka er
tviskipt. Hun byrjar a
greenum kulum sem
springa Ut i hala med
fallegum raudum endum.
Glitrandi silfurregn med
hvellum fylgir & eftir.
Mjog fallegur kappi.

3,5 kg

c.a. 40 sek.

Grettir Asmundarson

Pessi kaka er hreinasta snilld.

Hrod, mikid af ljosum og
eldgleeringum par sem
himininn er pakinn blémum,
gridarlega falleg.

8 kg

c.a. 20 sek.

Kraftmikli

Heiti
Lysing

byngd
Timi

Egill Skallagrimsson
Lysing  Kulur skjotast upp
med gylltum hala og
springa ut i silfruoum
blomum, mikill hraoi
og dreifir vel ur sér.
Skotheld skotkaka.
Pyngd 8 kg
ca. 15 sek.

Guoran Osvifursdottir

Pbad skjotast upp raudar og
greenar kalur sem springa i
falleg blém, pé nokkur
havadi. Falleg kaka fyrir pa
sem vilja ekki of mikil leeti
0g gauragang.

3 kg

c.a. 15 sek.

Heiti Ari Frooi

Lysing  Skytur upp silfrudum kilum med hala sem
springa i premur hvellum med gulum, greenum
blaum og silfrudum blémum. Heefilegur havadi og
hentar vel fyrir pa sem ekki vilja of mikil lzeti.

byngd 1,7 kg

Timi c.a. 47 sek.

Gunnar & Hlidarenda
Silfurkulur sem skjotast
upp med silfrudum hala
og springa med miklum
hvellum, braki og glitrandi
stjornum, mdgnud kaka.

Pyngd 5,75 kg

Timi  ca. 40 sek.




Heiti
Lysing

Pyngd
Timi

Heiti
Lysing

Hallgerdur langbrok

Breidir silfurhalar skjotast
upp og springa i silfurpalma.
Pad verdur enginn svikinn af
pessari.

5,75 kg

c.a. 55 sek.

Njall a Bergpdrshvoli

Kaka i sérflokki. Hun skiptist i
fjora hluta, med ylum & milli.
Kulur, pyrlur, halar og blom.
Pessi hefur pad allt og endar
med dundrandi hvelli. PU verdur
ekki svikinn af pessum kappa.
9,5 kg

c.a. 50 sek.

Lysing

4 Heiti Guoridur Porbjarnardottir
Pessi kemur skemmtilega & évart. Kilur med gylltum
hala springa fyrst med greenum og rauéum blémum
en svo med miklum brestum og neistaregni. Sidustu
skotin eru kraftmiklar silfurkdlur med hala sem
springa med miklum brestum og gny.
3,8kg
c.a. 30 sek.

Gunnlaugur Ormstunga
Maognud! Skytur upp 7 skotum i einu sem
radast upp i rod og springa med margskonar
tilbrigdum. Upprédun hélkanna gerir pennan
kappa sérstakan og hver rod sem skyst upp
hefur sina eiginleika.

byngd 6 kg

Timi  ca. 40 sek.

byngd
Timi

+ Timalengd kappanna er ekki

Leifur heppni

Skytur upp kalum med
gylltum hala sem springa svo
Ut i green og raud blom.
Matulegir hvellir og smellir.
Endar mjog kroftuglega. 36
skot. Leifur klikkar ekki.
3,5kg

c.a. 45 sek.

j

511 K

Snorri Sturluson

Silfradar pyrlur med ylum og hala sem peytast hatt upp.
Hradinn eykst pegar a lidur. Stérskemmtileg og mjog falleg
terta sem kemur verulega a évart.

2,3 kg

c.a. 45 sek.

Heiti
Lysing

Pyngd
Timi

Flugeldasala er
mikilveegasta fjaroflun g
bjérgunarsveita
Slysavarnafélagsins
Landsbjargar

)
.
SLYSAVARNAFELAGID
LANDSBJORG

nakveem og getur breyst.
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Pad getur enginn hjalpad 6llum en
bad geta allir hjalpad einhverjum

dyrnar i leikskolanum hja yngsta syni minum. Huan

segir svo margt og vekur mann til umhugsunar um
ad vid getum 6ll gert eitthvad gott fyrir hvert annad og
pad skiptir allt mali. Starf peirra sem vinna i sjalfboda-
starfi byggist 4 pvi a0 geta hjalpad 6drum, 1atio gott af sér
leida, finna 1 pvi vellidan og lifsfyllingu. Sidast en ekki
sist a0 njota pess ad vera i gooum félagsskap.

Oryggi okkar i leik og starfi er eitthvad sem skiptir
okkur 61l mali. Oll pessi hraedilegu slys sem ordid hafa i
umferdinni undanfarin missiri @ttu ad vera okkur 4aminn-
ing um ad geeta fyllsta 6ryggis i umferdinni, syna tilits-
semi og haga akstri eftir adstedum. Hrao- og ofsaakstur
er skelfilegur. Peir 6kumenn sem syna pannig vitavert ga-
leysi eru ekki adeins ad stofna sér i hettu heldur enn
fremur peim sem fyrir beim verda.

Hvad er heegt a0 gera? Hér parf ad verda hugarfars-
breyting hja 6kumonnum. Islenskir pjédvegir bera ekki
slikt aksturslag eins og margssinnis hefur verio reett og rit-
ad. Vonandi verdur dkugerdi pad sem & ad reisa hér &
Akranesi til ad beeta umferdarmenninguna. En bar eiga
okurmenn ad lera ad takast 4 vid hinar ymsu adstedur
sem upp kunna ad koma i umferdinni.

[ Slysavarnadeildinni starfa konur a &llum aldri. Vid
vinnum medal annars a0 mélefnum tengdum slysavérn-
um. Til deemis vinnum vid ad kénnun 4 notkun 4 6rygg-
isbtinadi barna i bilum 4 hverju ari. Nidurstédur ar bess-
um kénnunum hafa verid godar hér 4 Akranesi en pad
eru bessir fau einstaklingar sem nota ekki dryggisbtinad
fyrir bornin sem vid viljum n4 til. Pad er sama hversu

Dessi gd0a setning er ritud 4 blad sem fest er 4 uti-

Eftirtaldir adilar styrkja

utgafu pessa blads

Blikkverk
Hroi Hottur

Lyf og heilsa Akranesi
Skaginn hf.
Porgeir og Ellert hf.
Harhas Kotlu
Contact harsnyrtistofa
Efnalaugin Lisa

BOB sf. vinnuvélar

m KB BANKI

stutt leidin er sem pu ekur med barn i bilnum bad 4 alltaf
ad nota videigandi 6ryggisbtinad.

Slysavarnadeildin 4 Akranesi gaf ntna { haust 6llum
bérnum i grunnskolunum 4 Akranesi endurskinsmerki.
Vid styrktum unglingadeild Bjorgunarfélags Akraness
med peningagjof nt 4 adventunni, en par er nystofnud
deild sem er ad vinna gott starf. Vid 6skum Bjorgunarfe-
laginu til hamingju med petta g6da framtak peirra og allt
peirra 6fluga starf.

Nokkrar eldri konur i deildinni sja um a0 halda félags-
vist i Jonsbad 4 fimmtudagskvoldum yfir allan veturinn
og hafa gert bad um langt arabil. Pessar heidurskonur sja
parna um géda fjaroflun fyrir félagid en einnig og ekki
sidur mikid og gott félagsstarf.

Nuna fyrir j6lin héfum vid slysavarnakonur verio ad
vinna vid a0 bua til leidisgreinar og krossa til a0 selja sam-
hlida jolatréssolunni hja Bjorgunarfélaginu. Petta er
skemmtileg vinna sem pjappar hopnum okkar saman.
Agodanum verdur svo radstafad i god verkefni.

Vid viljum pakka 6llum beim sem stutt hafa vio bakio
4 okkur i gegnum tidina.

Ageeti lesandi ég pakka pér fyrir ad gefa pér tima til ad
lesa pessa grein og vona ad pessi skrif min hafi vakio pig
til umhugsunar um 6ryggi pitt og slysavarnir.

Megir pu eiga g60 og slysalaus j6l og dramot.

Anna Kristjdnsdottir, formadur
Slysavarnadeildar kvenna Akranesi

PS. Munum 6l eftir ryggisgleraugunum a gamlarskvild.

www.bjorgunarfelag.is
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Unglingadeild stofnud innan Bjérgunarfélags Akraness:

Af hverju purfum vid unglingadeild?

lingadeild innan félagsins okkar, en af hverju? Oll

vitum vid ad pad er naudsynlegt fyrir ungt folk aod
finna sig i lifinu og eru tomstundir stor pattur { pvi. Ekki
hafa allir dhuga 4 pvi sama. Pvi viljum vid geta bodid ung-
lingum, sem finna sig jafnvel ekki i iprottastarfi, upp 4 ad
kynnast nyrri hlid 4 samfélaginu. Pannig taka patt i ad
moéta og efla einstaklinga a4 skemmtilegan og heilbrigdan
hatt.

Margar islenskar bjorgunarsveitir starfreekja unglinga-
deild og hefur pad margsannad sig ad pessi starfsemi er
ekki bara ad skila betri einstaklingum 1t i lifid, heldur lika
inn i bjorgunarsveitir landsins. Pad er einnig mjog mikil-
vaegt 1 krefjandi starfi sem bessu ad ahuginn sé med fra
upphafi og pjalfunin byrji snemma a ferlinum. Ekkert er
betra en ad koma i hus eftir strembio atkall, vitandi pad
ad goour grunnur og pekking hefur skilad sér i godu dags-
verki i almannapagu.

AJ stofna unglingadeild frd grunni kostar mikla vinnu
og tima. Pvi var leitad til stjornar Skatafélags Akraness
med bad i huga ad tveir elstu flokkar peirra getu stofnad
slika deild til reynslu og myndad einn flokk hennar.

[ haust var stofnud Unglingadeildin Arnes med skéita
feedda 1991 og 1992 og hefur starfsemin gengid vonum
framar.

Lengi hefur legio i loftinu dhugi 4 pvi ad stofna ung-

Pessi hopur er ekki 6kunnugur bjérgunarsveitinni par
sem bau hafa i nokkur 4r verid i umsjé tveggja bjorgunar-
sveitarmanna i sinu skatastarfi. Pau Jon Valur Olafsson
og Belinda Eir Engilbertsdéttir félagar Bjorgunarfélagsins
hafa séd um elsta flokk Skitafélags Akraness. I honum
eru unglingar faeddir 4rid 1991.

[ um tvé ar hafa pau kynnt fyrir krékkunum grundvall-
aratrioi ttivistar, medal annars rétun, ymsan ferdatutbun-
ad og fyrstu hjalp asamt bvi a0 fara i {jolda gonguferoa i
ospilltri nattaru. Par fengu pau grunnpjélfun i bergsigi og
klifri, auk pess a0 leera 4 peer haettur sem leynast i um-
hverfi okkar.

Helga Maria Heidarsdottir, félagi i Bjorgunarfélaginu
tok ad sér umsjon unglinganna ntna i haust. Hefur verio

nog fyrir stafni hja peim sidan. Haldio var namskeidid
: Ferdamennska par sem fario var itarlega i

m KB BANKI

hinar ymsu hlidar a ferdamennsku. Aukid sjalfsteedi hef-
ur verio ofarlega 4 lista bennan veturinn og hafa ungling-
arnir fengid ad rada sér mikid sjalfir vid hin ymsu verk og
hafa stadid sig med mikilli prydi. Pau hafa einnig fengid
a0 kynnast sjalfbodastarfinu sem er stersti parturinn af
starfi bjorgunarsveita. Pad er gott ad kunna a0 gera hluti
dn bess a0 f4 borgao fyrir { peningum. Neesta vetur bidur
hopsins spennandi og fjolbreytt dagskré, snidin ad pvi ad
gera pau ennpa heefari til ad takast 4 vio lifio.

Pad gleymist oft i umraedunni ad rekstur bjérgunar-
sveita er ekki gefins. Notkun 4 teekjum hvort sem er vid
efingar eda i atkalli kostar mikla peninga og ljost er ad
rekstur nystofnadrar unglingadeildar er stor vidauki vid
ntverandi atgjold félagsins. Meo studningi pinum hjalp-
ar pa okkur ad gera pennan draum ad veruleika og um
leid studlar bt ad heilbrigdu og godu témstundarstarfi
fyrir unga f6lkid okkar hér 4 Akranesi. Pad er mikilvaegt
ad gefa unglingnum val og moguleika. [ Bjorgunarfélagi
Akraness eru allir jafnir og pad hafa allir moguleika!

Jon Valur Olafsson og Helga Maria
Heioarsdottir félagar i BA

www.bjorgunarfelag.is
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Bjérgunarsveitarmadur
Hvad liggur ad baki?

um i adgerdum séu ekki fluttar i Gtvarpi, sjonvarpi

eda 4 sioum dagblada. Adgerdirnar geta verid allt
fa bvi ad litill hopur bjérgunarsveitarmanna saki fjarhop
ad vetri til og komi honum 4 has og upp 1 a0 300-400
bjérgunarsveitamenn séu sendir i leit inn 4 halendi. OlI-
um mogulegum verkefnum er bjérgunarsveitum treyst
fyrir og bvi er mikilveegt ad viotek pekking og reynsla sé
til stadar 4 hverjum stad.

Pegar ég st60 half utangatta inn 4 golfi Hjilparsveitar
Skata Akranesi fyrir 11 arum, 6radi mig ekki fyrir pvi
hversu vidteka pekkingu og reynslu ég etti eftir ad 60l-
ast 1 gegnum starf mitt i bjorgunarsveit. Hana 60ladist ég
4 nestu arum med patttoku { starfi sveitarinnar, 4 ndm-
skeidum, i ferdum og atkollum. A namskeidunum lerdi
ég allt sem vidkemur hinu almenna bjérgunarsveitastarfi
og peim fylgdu efingar sem ymist voru skipulagdar af
leiobeinendum eda okkur sem némskeidin situ. Um
petta leiti byrjudu i sveitinni hépur af einstaklingum sem
hafoi virkilega gaman ad pvi ad ferdast um 1 fjalllendi.
Ferdirnar sem vid férum voru margar mjog krefjandi og
oftast vorum vid a0 ferdast um svaedi sem fair eda jafnvel
enginn { hdpnum hafdi farid um. Pad voru 6f4 skiptin par
sem upp komu vandamal i ferounum s.s. veduradstedur
og alls kyns 6hépp. En alltaf var fundin einhver skynsém
leid til pess ad leysa vandamalin sem komu upp og séd
var til pess ad haldid var 4fram med bros 4 vor.

Godur bjorgunarsveitarmadur er trredagddur, vio-
synn og yfirvegadur. Med bjalfun hans 60last hann marga
gola eiginleika en af moérgum mikilveegum eru bessir
einna mikilvaegastir.

paé lidur varla s4 dagur a0 fréttir af bjérgunarsveit-

Pegar nyr medlimur gengur til 1ids vid bjorgunarsveit-
ina bydur hans nokkud bétt dagskra fyrstu tvd arin.
Slysavarnarfélagid Landsbjorg rekur bjérgunarskola sem
sér llum medlimum fyrir ndmskeidum 4 6llum svidum.
Fyrsti afangi nylidans er ad klara prep sem kallast Bjorg-
unarmadur 1 og tekur yfirleitt eitt ar ad klara. Inn i
bjorgunarmanni 1 er m.a. Fyrsta hjalp 1, sem er helgar-
namskeid. Par er farid i grundvallaratridi bjorgunarsveit-
armannsins i fyrstu hjalp. A nimskeidinu Ferdamennska
sem er kennt 4 einni helgi er farid i rétun, vedurfraedi og
almenna freedslu um ferdamennsku og atbtnad til fjalla.
Fleiri ndmskeid eru i bjorgunarmanni 1 sem fjalla m.a.
um bjorgunarmenn i adgeroum, leitartekni o.fl. Inna
milli namskeidanna er svo alls kyns dagskra, feroir og
vinna i tengslum vid sveitarstarfid. Allt starfio er mjog
skemmtilegt og gefandi. A 6dru ari nylidans bida hans
frekari ndmskeid s.s Vetrarfjallamennska par sem farid er
i undirstoouatridin i klifri og spottafredin krufin til
mergjar, Fyrsta hjalp 2, mat 4 snj6flédaheettu o.fl.

Pad er pvi mikil pekking sem siast inn fyrstu tvé arin
sem enda a nylidaprofi i lok april a seinna arinu. [ pvi
profi feer nylidinn ad spreyta sig 4 6llum peim freedum

m KB BANKI

sem tekin hafa verid fyrir. Ad loknu proéfinu atskrifast
hann, telst fullgildur félagi i sveitinni og er settur a at-
kallsskra sveitarinnar.

Hja ollum eru petta mikil timamét, madur telst ekki
lengur vera nylidi. Er ordinn hluti af atkallsteymi sveitar-
innar, fer athlutadum skap og hefur starf i flokkum.
Flokkarnir eru nokkrir s.s bilaflokkur sem ber abyrgd a
dkutekjum sveitarinnar, sjoflokkur sem sér um bata fé-
lagsins, sjukraflokkur og undanfarar svo eitthvad sé nefnt.
Flestir finna sér einhvern flokk eda flokka og sérhaefa sig
i akvednum hlutum. Bjoérgunarfélag Akraness er mjog
audugt af metnadarfullu folki sem leggur allt i s6lurnar ef
borf er 4. Folkid er mjog duglegt ad stunda ba pjalfun og
efingar sem porf er 4 og flestir verda sér it um frekari
bekkingu 4 akvednum svidum.

Pad ma eiginlega segja ad pad ad starfa sem sjalfboda-
lioi i bjorgunarsveit nai langt Gt fyrir pad ad vera ein-
gongu dhugamal. Pad er fyrst og fremst lifsstill. Lifsstill
sem gefur manni svo 6trilega margt gott og pad er pott-
pétt ad st reynsla sem fylgir hjilpar manni daglega i
hversdagslegu liferni.

Gunnar Agnar Vilhjdlmsson,
Bjorgunarfélagi Akraness

www.bjorgunarfelag.is
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Utksll arid 2006

27. mars 2006. Leit ad ungum manni. Bjorgunarsveitir Slysavarnarfélags-
ins Landsbjargar af Akranesi, h6fudborgarsveedinu og Sudurnesjum leitudu
ad ungum manni sem saknad var. Pilturinn fannst naleegt sumarbtstad vid
Fladir og var hann pa latinn.

5. april 2006. Sinueldar d Myrum. Bjorgunarfélag Akraness sendi hopa til
adstodar légreglu og slokkvilioi.

14. april 2006. Leit d Langjokli. Leitad var af tveimur ménnum 4 svadinu
4 og vid Langjokul 4 féstudaginn langa. Ford Excursion féor med fimm manna
ahofn og stjiornendahépur sveitarinnar for i Borgarnes. Peir tindu fundust eft-
ir mikla leit komnir langt af leid en ad eigin sogn, ekki villtir???

28. april 2006. Utkall graenn. Logreglan 4 Akranesi bad um adstod fyrir
gardyrkjustdd. Plast var ad fjuka af grodurhdasi. Brugdist var skjott vid og plast-
i0 fest nidur.

29. april 2006. Langjékull. Leitad var ad vélsledamanni sem hafdi ordid
vioskila vio félaga sinn 4 joklinum fyrr um daginn. Bill for frd okkur med
briggja manna ahéfn. Svaedisstjornarhépurinn for i Borgarnes og einn vélsledi
hélt til leitar. Madurinn fannst eftir nokkra leit vid goda heilsu.

14 juni 2006. Kafarar skera iir skrifu inn i Grundartangahéfn. Tveir
kafarar féru inneftir 4samt tveimur adstodarmdnnum og leystu malid.

9. juli 2006. Folk i vandreedum d litlum bt d Skorradalsvatni. Tvar kon-
ur med tvd bérn voru i vandraedum 4 vatninu. Métorinn drap a sér og rak paer
fyrir vindi yfir vatnid. Per komust hjilparlaust i land.

21. juli 2006. Bdtur i vandraedum it vio vita. Manninum var fylgt { land
bar sem 18gregla tok 4 méti honum. Ekkert amadi ad.

2. dgist 2006. Sundmadur i vandraedum. Sundmadur sem freistadi pess
ad synda fra Sementsbryggju at 4 Langasand lenti i vandreedum. Utkall raud-
ur var sent a Bjérgunarfélagio. Trilla sem étti leid hja kom manninum til bjarg-
ar og kom honum a9 landi heilum 4 hafi.

3. dgiist 2006. Ahéfn d bensinlausum bdt adstodud. Batur sem var i
skemmitisiglingu vard bensinlaus i innsiglingunni inn til Akraneshafnar. Félag-
ar i bataflokk brugdust vid og komu vidkomandi til hjalpar.

16. dgiist 2006. Banaslys inn i Hrafutinnuskeri. Utkallsbod kom til bjorg-
unarfélagsmanna sem voru i hilendisgaslu um adstod vegna hruns { ishelli inn
i Hrafntinnuskeri. Félagar Bjorgunarfélagsins sem voru staddir inn i Land-
mannalaugum, brugdust skjott vid. Pegar ad var komid var madurinn latinn.
Veitt var adstod vid ad nd manninum Gt og ganga fra fyrir flutning.

24. september 2006. Leit ad manni inn d Sildarmannagétum. K. 18:42
komu tutkallsbod vegna leitarinnar. Tuttugu minatum sidar var sjé manna
hopur lagdur af stad inn i Svinadal og sex manna hépur lagdi af stad skdmmu
sidar. Pyrla Landhelgisgeeslunnar nadi leitarh6p Bjorgunarfélagsins inn i Graf-
ardal begar hann 4tti eftir 500 m. i pbann tynda.

15. oktéber 2006. Tynd rjipnaskytta i Bréttubrekku. Hatt i tuttugu
manna hépur 4 2 bilum lagdi af stad til leitar. Madurinn kom fram um kl
21:00 i agzetu 4standi og var verkefnid pvi afturkallad.

5. névember 2006. Ovedursiitkall. Vegna sleemrar vedurspér var Bjorgun-
arfélagid sett { vidbragdsstodu adfararnétt laugardagsins 05. 11. Um pad bil 30
verkefni voru leyst { pessum fyrsta 6vedurshvelli vetrarins.

11. névember 2006. Annad évedursiitkallid d stuttum tima. Voru félagar
B.A. bednir um ad vera i vidbragdsstédu um néttina. Meettu atta félagar um
morguninn og sinntu u.p.b. 60 adstodarbeidnum

27. névember 2006. Leit ad kajakredara d Hvalfirdi. Tuttugu og sjo
manna hopur ték patt i leitinni 4 premur bilum og tveimur batum. Madurinn
fannst latinn vid Hvammsvik.

30. névember 2006. Bill spiladur upp inn i Grafardal. Logreglan 4 Akra-
nesi 6skadi eftir pvi ad vid adstodudum Skumann vid ad na bil sinum upp 4
veg inn i Grafardal. Adstzedur voru mjog erfidar, mikil svell. Farid var 4 tveim-
ur bilum.

10. desember 2006. Adstod i 6vedri. Hvdss sudaustanatt gekk yfir med til-
heyrandi foki 4 lausamunum. Um 40 adstodarbeidnum var sinnt. Tiu félagar
bjérgunarfélagsins stodu vaktina 4 premur bilum.

www.bjorgunarfelag.is

Asgeir Kristinsson formadur Bjorgunarfélags Akraness og
Einar Orn Thorlachius skrifa undir viljayfirlysinguna.

Viljayfirlysing vid
Hvalfjardarsveit

Vio vigslu 4 vidbotartekjageymslu okkar var einnig
undirritud viljayfirlysing vid nystofnad sveitarfélag
hreppanna fjogurra sunnan Skardsheidar, Hvalfjardar-
sveit. Pad var nyradin sveitarstjori, Einar Orn Thorlachi-
us sem undirritadi viljayfirlysinguna fyrir hond sveitarfé-
lagsins. A nyju ari verdur sidan sest yfir gerd samstarfs-
samnings milli Bjorgunarfélagsins og Hvalfjardarsveitar, i
anda samnings pess sem endurnyjadur var vid Akranesbze
4 vordégum 2005. P6 svo ad bekistd Bjorgunarfélagsins
sé & Akranesi, fer mikill hluti starfssemi pess fram i Hval-
fjardarsveit. Pvi er pessi yfirlysing vidurkenning a okkar
starfi innan sveitarfélagsins en skerpir jafnframt 4 med
hvada hatti Bjorgunarfélagid sinnir stérfum i Hvalfjaro-
arsveit og hvernig sveitarfélagio stydur vid rekstur Bjorg-
unarfélagsins 4 moti.

Eftirtaldir adilar styrkja

utgafu pessa blads
Verslunin Einar Olafsson
Hvalur hf. Hvalfirdi
Faxafloahafnir
Skagamalun
Vidskiptapjonusta Akraness ehf.
Smurstod Akraness
Bilaverkst=di Hjalta
Bifreidaverkstedid Brautin hf.
Tolvupjonusta Vesturlands
Nordanfiskur

Alifuglabdid Fogrubrekku ehf.

m KB BANKI
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Asgeir Kristinsson formadur Bjorgunarfélagsins og Svanborg
Frostadottir utibusstjori KB banka a Akranesi undirrita
samninginn.

Samningur vio KB banka

A adalfundi Bjorgunarfélags Akraness 2006 var skrifad
undir viljayfirlysingu um studning bankans vid Bjorgun-
arfélagid. Vid vigsluna 4 viobotarhtsneedi okkar var svo
skrifad undir priggja dra samstarfssamning Bjorgunarfé-
lags Akraness og KB banka. Pad er okkur mjog mikilvaegt
ad jafn 6flugt fyrirteeki og KB-banki sjai hag sinum vel
borgid i samstarfi sem pessu. Kunnum vid Svanborgu
Frostadoéttur atibusstjora bankans hér 4 Akranesi sérstak-
ar pakkir fyrir framsynina.

Gluggar e Solhysi
Hurdir e Svalalokanir

PV

Frabeer lausn i badi
gamalt og nytt:
Einbylid, fjélbylid,
sumarhiisid eda
hvar par sem fequrd
og gdi njota sin.
Hvitt
Gulleik
Maghagony

i vidshy lidn
=
GLUGGA- 0G

‘% GLERHOLLIN

/Egisbraut 30 * 300 Akranes * Simi: 431 2028 » Fax: 431 3828
- Netfang: glerhollin@aknet.is * Heimasida: www.glerhollin.is
Einangrunargler - Oryggisgler — Speglar
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Toyota Tundra

A arinu var seinni Landréverinn okkar endurnyjadur.
Pad tekur alltaf nokkurn tima ad akveda hvernig bil 4 ad
kaupa, sérstaklega pegar margir eru um akvordunina. Pad
14 fyrir ad um minnaprofsbil yrdi ad reda. Einnig var
dhugi fyrir pvi ad kaupa pickup. Nokkur ahugi var fyrir
pvi ad profa pessa tegund af bil. Vio hénnun 4 breytingu
var akvedid ad skipta at hasingu ad aftan fyrir hasingu
undan Ford Econoline og ad framan var sett hasing und-
an Ford Excursion. Um breytingu 4 hasingum sa Jeppa-
bjonustan 4 Ljonsstddum. Jeppapjénustan Breytir s4 um
smidina 4 bilnum og Radioraf sa um breytingu 4 rafkerfi
og isetningu 4 fjarskiptabtnadi.

Nokkur reynsla er komin 4 bilinn. Farnar hafa verid
nokkrar ferdir 4 honum. Hann er aflmikill og léttur, skil-
ar 4hotn sinni vel yfir torfeerur. Einnig nytist hann vel til
flutnings 4 bunadi kafara svo og sntiningum vid ymis fjar-
oflunarverkefni svo sem heimkeyrslu 4 jolatrjam.

Vid senduwm landsmsnnum sllwm okkar bestu skiv
um jlagdej JoL og velgengni & njju dvi.

GLITNIR
V

c

www.bjorgunarfelag.is
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ARAVOTA=
BRENNA

A gamlarsdag mun Stafna 4 milli ehf. og Bjérgunarfélag Akraness
bjoda ibuum Akraness og Hvalfjardarsveitar upp a risabrennu
a Krossi i landi Stafna a milli ehf.

Kveikt verdur | brennunni klukkan 20:30

r
STAFNA
A MiLLI ehf.

byggingaverktaki
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Vigsla a hasi

ur hja okkur. St dkvérdun var tekin rétt eftir sio-

ustu aramoét ad byggja vidbotar tekjageymslu. Vio
fengum gott tilbod 1 verkid fra peim félégum og bredr-
um, Ingolfi og Sigurdi Hafsteinssonum. Um uppmokstur
og fyllingu i grunn si Vélaleiga Halldérs Sigurdssonar.
Byggingarstjori og trésmidameistari hussins er Haukur
Hannesson.

Hann og med dyggri adstod Indrida Périssonar og Egils
Gislasonar sdu um smidavinnu dsamt adstodarménnum.
Pipulagnirnar voru i hondum beirra Pip6 manna og Sig-
urdur Axel Axelsson fra S.S. verktokum annadist raflagn-
ir og oryggiskerfi. Vid pokkum pessum adilum vel unnin
storf og vonumst til pess ad petta his gagnist okkur sem
best i framtidinni. Pvi er etlad ad hysa tekin okkar dsamt
pvi ad nytast sem vidgerdaadstada.

Fostudaginn 4ttunda desember vigdum vid svo husio.
Gooir gestir séttu okkur heim og vid pad tekiferi var
skrifad undir samning vid KB banka og viljayfirlysingu vid
Hvalfjardarsveit.

Enn og aftur er sjon sogu rikari.

Daé meetti halda ad petta veeri ordin arlegur vioburd-

m KB BANKI
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Oskum landsmonnum gledilegra jola og farsesldar & komandi éri

HUSASMIDJAN Landsbankinn

Simi 431 5066 + www.husa.is Akranesi - Simi 440 2360

myr = -

STILLHOLTI 23 — AKRANESI — SIMI 430 2500 SZLAk. p FiSkihOl‘nia

NAFEL 4
o G,

S: 431 2595

(@iﬁmﬂgﬁ;ﬁ RN orotech
HALLGRIMSSONAR ehtf. RESTAURANT - BAR neekerateias
Neerfatnadur med
lyktarlaus og kladalaus paegindi

5.490 - R miklu ﬁmi

i FJALLAKOFINN

Einungis notast vid 100% Merino ull
www.smartwool.com Bajarhrauni 14, Halmarfin®i, Simi 550 4900, wew. faltakolinn. s
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