
ÚTTEKT BÚNAÐAR UNDANFARA 
GÁTLISTI 

Dags:    Skoðað af:     Sýnt af: 

Einstaklingur:     Næsta úttekt: 

ATRIÐI: ÁSTAND: ATH: Skýring. 

Teppi / Svefnpoka 
 

  Ath hæfni. 

Varsekk (bivac) 
 

  Til staðar. 

Neyðarblys 
 

  Til staðar. 

Áttavita 
 

  Til staðar. 

GPS 
 

  Kanna virkni. 

Einstaklings 
sjúkrabúnaður 

  Kanna innihald, ath 
fyrningar. 

Ennisljós + 
aukarafhlöðu 

  Kanna virkni 

Leitarljós / 
handljós 

  Kanna virkni. 

Skófla 
 

  Til staðar. 

Snjóflóðastöng. 
 

  Til staðar. 

Snjóflóðaýlir 
 

  Kanna virkni. 

Skíðabúnaður 
 

  Fjalla/göngu + skinn 

Neyðarfæði í amk 
1 sólarhring 

  Kanna fyrningu 

Klæðnaður fyrir 
verstu aðstæður 

  Telst hann 
nægjanlegur 

Klifurbúnaður 
 

  Belti, ísexi, broddar og 
tryggingarbúnaður. 

Hjálmur 
 

  Kanna vel hjálm, 
dagsetningu. 

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 

Athugasemdir: 
 
 
 
 
 
 
 

 


